
setembro 
2017

EDITORIAL 	 4
O domingo da
Bíblia

ESPAÇO DO LEITOR	 6

Janela aberta	 16

Sociedade	 22
Universidade da terceira idade
Quando aprender é
mesmo para toda vida

Comentário	 28
Não transforme o seu
filho em “cavalo de corrida”

Nacional	 30
Nova Casa Ajuda de Berço  
Acolher crianças doentes

entrevista	 36
Fernando Correia e a sua
experiência com o Alzheimer   
«Não consigo imaginar
[…] o que é ter um
cérebro vazio»

internacional	 42
Qatar  
A grande rixa árabe

CatequesE	 54	
Sete conversões cristãs 

fátima por…	 58
Pe. Gonçalo Portocarrero 
Testemunho de um 
peregrino qualquer

Recomenda-se	 64

Viver Melhor	 70
Vinho à mesa

sabores familiares	 72
Rolo de carne Recheado 
com Espinafres e queijo

Passatempos	 74

CINEMA	 75
«Alibi.com»

Tudo somado	 76
Cansaços felizes

Família	 8
Autonomia
Há uma idade
para tudo?

ser família	 14
Desarmonia individual,
desarmonia conjugal

Diálogo com o Padre	 46
A catequese é a
iniciação à vida
cristã

Igreja	 48
Palavra de Deus
A «resposta eficaz» para a
vida dos cristãos  

72

58


